Ca ne va pas — Fatigue et mal-étre

Yorgunum / Kétuyim
Avec Tahsin — Fransizca Ogren « fransizcaogren.net

Yorgunlugunu ve kotd halini anlatmanin Fransizca'da onlarca yolu var. Bir patrona je suis
mort dersen tuhaf kacar, en yakin arkadasina je suis épuisé demek de fazla mesafeli
durur. Her birinin tam yeri ve siddet derecesi asagida gosterilmistir.

Ca ne va pas.

- lyi degilim.

Kullanim: En diiz, en agik olumsuz cevap. Bir sikintin oldugunu sdyler ama detay vermez. Karsi
tarafa "sorabilirsin" mesaji verir — yani "ne oldu?" diye sorgulanmaya aciksin demektir. Resmi
ortamda pek tercih edilmez.

e — Comment ¢a va ? — Ca ne va pas du tout aujourd'hui.
Nasilsin? — Bugtin hig iyi degilim.

e — Ca ne va pas, j'ai eu une mauvaise nouvelle.
iyi degilim, kétii bir haber aldim.

Bof. [ samia

- Eh iste. / S6yle boyle.

Kullanim: Tek heceyle her seyi anlatan harika bir Fransizca kelime. "Cok iyi degil ama koétl de
degil, idare ediyor" anlami tasir. Omuz silkme havasiyla sdylenir. Sadece tanidiklarla, samimi
ortamda.

e — Ca va ? — Bof, pas terrible.
iyi misin? — Eh iste, pek degil.

e — Comment était le film ? — Bof, ennuyeux.
Film nasildi? — Eh iste, sikiciydi.

Pas terrible.
- Pek iyi degil.
Kullanim: Bof'tan biraz daha kibar. "Cok kot degil ama iyi de denemez" anlaminda. Hem saglik

hem ruh hali hem de bir seyin kalitesi icin kullanilir. Cevap olarak yumusak bir olumsuzluk tasir.

e — Comment tu vas ? — Pas terrible, je suis fatigué.
Nasilsin? — Pek iyi degilim, yorgunum.

e« — Comment s'est passée la réunion ? — Pas terrible.
Toplanti nasil gecti? — Pek iyi degildi.
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Je suis fatigué(e).
- Yorgunum.

Kullanim: En temel "yorgunum" ifadesi. Resmi de samimi de olur, herkesle kullanabilirsin.
Fiziksel ya da zihinsel yorgunlugu anlatir. Kadin sdylerken fatiguée, erkek séylerken fatigué.

e — Je suis fatigué aprés cette longue journée.
Bu uzun glnden sonra yorgunum.

e — Désolée, je suis vraiment fatiguée ce soir.
UzgUlnUm, bu aksam gercekten yorgunum.

Je suis crevé(e).

- Bittim. / Yikildim.

Kullanim: Fatigué'den cok daha gugcld. "Crever" aslinda "patlamak, gebermek" demek. Yani
"yorgunluktan patladim" gibi. Arkadaslarla, ailenle kullanirsin. Bir patrona séylemek garip olur.

e — Je suis crevé, j'ai bossé toute la nuit.
Bittim, bUtln gece calistim.

* — Aprés le sport, je suis completement crevée.
Spordan sonra tamamen yikildim.

Je suis épuisé(e).
- Tukendim. / Bitkin ddstam.

Kullanim: Crevé kadar argo degil ama fatigué'den daha gicli. Hem yazil dilde hem konusmada
uygun. Uzun sureli, derin bir yorgunlugu anlatir — bir giinltiik degil, UGst Uste biriken tipte.

e — Je suis épuisée par ces examens.
Bu sinavlardan tikendim.

e — |l est épuisé apreés trois semaines sans repos.
Uc hafta dinlenmeden calistiktan sonra bitkin dusta.

Je suis mort(e) ! [ sammi |

- Geberdim! / Oldiim!

Kullanim: Mibalagali, samimi bir ifade. "Yorgunluktan 6ldim" anlaminda. Turkge'deki "6liyorum
yorgunluktan" gibi. Gencler ve arkadas ortaminda cok yaygin. Gercek bir 6lim degil, abarti.

e — Aprés cette randonnée, je suis morte !
Bu yuruyUsten sonra geberdim!

e — Je suis mort, j'arrive plus a bouger.
Oldiim, kipirdayamiyorum bile.
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J'en peux plus. | samm
- Daha fazla dayanamiyorum.
Kullanim: Hem fiziksel yorgunluk hem psikolojik bikkinlik anlatir. "Yetti artik, daha fazla

gotliremem" tonu var. Sizlanma kokar — bir patrona séylemek profesyonelce degil, ama
arkadasa dert anlatirken dogal.

e — J'en peux plus de ce travail, je veux démissionner.
Bu isten daha fazla dayanamiyorum, istifa etmek istiyorum.

* — J'en peux plus, je vais m'allonger un peu.
Daha dayanamayacadim, biraz uzanacagim.

Je suis vidé(e). [ sammi |
- Tukendim. / Bosaldim.

Kullanim: Kelimesi kelimesine "bosaltiimis" demek. Enerjin sifirlanmis, icinde hicbir sey
kalmamis gibi hissettiginde. Epuisé'ye benzer ama daha gok zihinsel/duygusal tiikenisi anlatir.

* — Apres cette journée de réunions, je suis complétement vidé.
Bu toplanti dolu giiniin ardindan tamamen tikendim.

* — Je suis vidée émotionnellement.
Duygusal olarak tukendim.

Ca va pas fort. [ sammi |

- Pek iyi gitmiyor.

Kullanim: Yumusak bir olumsuzluk. Cok dramatize etmeden "durumum pek parlak degil"
demenin dogal yolu. Hem saglik hem moral hem genel hayat akisi icin kullanilir.

e — Comment vas-tu ? — Ca va pas fort en ce moment.
Nasilsin? — Su siralar pek iyi gitmiyor.

e — Ses affaires vont pas fort cette année.
isleri bu yil pek iyi gitmiyor.
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