Etre malade — Maladie et inconfort

Hastayim / Rahatsizim
Avec Tahsin — Fransizca Ogren « fransizcaogren.net

Hasta oldugunu séylemenin tek bir yolu yoktur. Patrona j'ai chopé un truc demek
profesyonelce durmaz, en yakin arkadasina je suis souffrant demek de yapay kacar.
Asagidaki kaliplarin her birinin tam yeri ve ne kadar agir bir hastaligi anlattigi verilmistir.

Je suis malade.

- Hastayim.

Kullanim: En temel ve dogrudan ifade. Herkesle, her ortamda kullanilir. Genel bir hastalik beyani
— detaya girmez. ise gitmeyeceksen, randevu iptal edeceksen veya doktora gidiyorsan bu
cumle yeterli.

e — Je ne viendrai pas au bureau, je suis malade.
Ise gelmeyecegim, hastayim.

e — Mon fils est malade depuis trois jours.
Oglum ¢ glndir hasta.

Je ne me sens pas bien.

- Kendimi iyi hissetmiyorum.

Kullanim: Malade kadar kesin degil — "tam hasta sayilmam ama bir seyim var" durumu. Mide
bulantisi, bas donmesi, sebebi belirsiz halsizlik. Hem fiziksel hem ruhsal kétl hissi anlatir.

* — Je ne me sens pas bien, je vais rentrer.
Kendimi iyi hissetmiyorum, eve dénecegim.

e — Tu es péle, tu ne te sens pas bien ?
Solgunsun, kendini iyi hissetmiyor musun?

Je suis souffrant(e).

- Rahatsizim.

Kullanim: Kibar ve biraz eski kullanim. Resmi bir e-postada, is yerinde yaziyla bildirimde uygun.
Konusma dilinde pek duyulmaz — yazida "je suis malade" yerine daha estetik durur.

* — Je vous informe que je suis souffrant et absent aujourd'hui.
Buglin rahatsiz oldugumu ve gelmeyecedimi bildirmek isterim.

e — Le directeur est souffrant, la réunion est reportée.
Mudur rahatsiz, toplanti ertelendi.
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J'ai attrapé un rhume.

- Soguk alginlgi kaptim.

Kullanim: Cok spesifik ve glinlik. Hapsirma, burun akintisi, hafif bogaz agrisi — klasik tsttme.
"Attraper" yani "yakalamak" — yani hastaligi "kapmak". Kis aylarinda en yaygin agiklamalardan.

e — J'ai attrapé un rhume au bureau.
Ofiste soguk alginligr kaptim.

e — Couvre-toi bien, sinon tu vas attraper un rhume.
iyi giyin, yoksa soguk alginhidi kapacaksin.

Je couve quelque chose.

- Bir sey kapmak tzereyim.

Kullanim: Cok guzel bir deyim. Couver yani tavugun yumurta kulugkaya yatmasi — yani
"vicudumda bir hastalik kuluckaya yatti, cikmak Gzere". Tam hasta olmamissin ama
hissediyorsun ki yarin hasta olacaksin.

e — Je crois que je couve quelque chose, j'ai mal a la gorge.
Galiba bir sey kapmak tzereyim, bogazim agriyor.

« — Tu tousses, tu couves quelque chose ?
Okstirliyorsun, bir sey mi kapiyorsun?

J'ai mal partout.

— Her yerim agriyor.

Kullanim: Vlicudun her yani agridiginda — grip, ates, kas agrisi veya spordan sonraki tutulmus
hal. Genel bir bedensel rahatsizligi tek cimleyle anlatir.

e — J'ai mal partout, je crois que c'est la grippe.
Her yerim agriyor, galiba grip oldum.

e — Aprés la randonnée, j'ai mal partout.
YurUyuUsten sonra her yerim agriyor.

J'ai chopé un truc. | arco |

- Bir sey kaptim.

Kullanim: Choper = "yakalamak" anlaminda argo. J'ai attrapé un rhume'lin sokak versiyonu.
Sadece arkadaslarla, samimi ortamda. Doktor randevusunda kullanma.

* — J'ai chopé un truc, je passe mon week-end au lit.
Bir sey kaptim, hafta sonumu yatakta gecirecegim.

e — Fais gaffe, tu vas choper un virus.
Dikkat et, bir virts kapacaksin.
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Je suis cloué(e) au lit.

- Yataga mihlandim.

Kullanim: Gorsel bir deyim — "yataga givilenmis" gibi. Yataktan ¢cikamayacak kadar hastasindir.
Genelde grip, agir soguk alginligi, atesli hastalikta kullanilir. Yazismada da konusmada da dogal.

e — Je suis cloué au lit avec 39 de fievre.
39 derece atesle yataga mihlandim.

* — Désolée, je suis clouée au lit, je ne pourrai pas venir.
Uzglnim, yataga mihlandim, gelemeyecegim.

Je file un mauvais coton. | eoesi |

- lyi durumda degilim.

Kullanim: Eski ve edebi bir deyim — kelime kelime "kotl pamuk egiriyorum". Hem fiziksel hem
moral olarak kotl gidisati anlatir. Daha ¢ok yazil dilde ya da yasi geckin kisilerin agzinda
duyarsin.

* — Depuis cet hiver, il file un mauvais coton.
Bu kistan beri pek iyi durumda degil.

e — Elle file un mauvais coton, on devrait I'aider.
Koétl durumda, ona yardim etmeliyiz.

Avec Tahsin — Etre malade — Maladie et inconfort + Page 3

Bu calisma kagidini Tahsin Tan hazirladi.
Fransizcada takildiginiz yer varsa birlikte calisabiliriz — fransizcaogren.net/iletisim
instagram.com/fransizcaogren.avectahsin @ youtube.com/@fransizcaogrenavectahsin @ facebook.com/fransizcaogrenavectahsin

d* tiktok.com/@fransizcaogren0 X x.com/fransizcaogren0 ¢ bsky.app/profile/fransizcaogren.bsky.social

fransizcaogren.net - WhatsApp: +90 536 624 49 31 | +337 59 27 68 69 3/3


https://fransizcaogren.net/iletisim.html
https://www.instagram.com/fransizcaogren.avectahsin/
https://www.youtube.com/@fransizcaogrenavectahsin
https://www.facebook.com/fransizcaogrenavectahsin
https://www.tiktok.com/@fransizcaogren0
https://x.com/fransizcaogren0
https://bsky.app/profile/fransizcaogren.bsky.social
https://fransizcaogren.net/
https://wa.me/905366244931

